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Friedrich Nietzsche — Leben und Werk
IV Der Philosoph mit dem Hammer und sein geistiger Zusammenbruch
Vortrag von Dr. phil. Florian Roth an der Munchner Volkshochschule, 12. Februar 2007

Sehr geehrte Damen und Herren,

zwischen 1883 und 1885 hatte Friedrich Nietzsche die vier Bande von Also sprach
Zarathustra geschrieben und verdffentlicht, sein vielleicht beriihmtestes Buch. Und auch
sein positivstes Buch, in dem der Ubermensch verkiindet und die Treue zur Erde
gefeierrt, also eine brutale und lebensfrohe Diesseitigkeit gepredigt wird.

Was nun folgt, sind immer wildere Negationen. Schon im Zarathustra ging es um
alte und neue Gesetzestafeln. Die alten — lebensfeindlichen, kollektivistischen — mussten
zerbrochen werden, um lebensférdernden, individuellen Werten Platz zu machen. Diese
alten Tafeln zu zerbrechen schickt sich Nietzsche an — und bedient sich dabei eines
Hammers. ,,Wie man mit dem Hammer philosophirt” — so wird der Untertitel des letzten von
ihm selber herausgegebenen Werkes, der ,,Gotzen-Dammerung®, lauten.

Was aber auch folgt, ist der Versuch, so etwas wie eine Systematik in seine
Philosophie zu bringen, gar ein systematisches Hauptwerk zu schaffen.

Die Zeit insbesondere zwischen 1886 und 1888 ist geprégt durch grofRe
Schaffenskraft, weitere gesundheitliche Schwachungen, wieder viele Reisen und eine
sukzessive Vereinsamung. Doch am Ende, kurz vor dem geistigen Zusammenbruch
Anfang 1889, erscheint so etwas wie ein Gefiihl der Vollendung. Dazu spater mehr.

Nietzsche verliert immer mehr Freunde. Insbesondere im Jahr 1886 wird es
einsamer um ihm. Das hat nun wesentlich mit seinen riesigen Anspriichen zu tun. Seinem
ehemaligen Freund Wagner nicht un&hnlich, verlangt er absolute Konzentration auf ihn al
Person und noch mehr auf sein Werk.. Overbeck ist einer der wenigen, ihm
verbleibenden Freunde, ihre Korrespondenz ist intensiv.

Am 11. November 1887 schreibt er in einem Brief (an Rohde): ,,Ich habe jetzt 43
Jahre hinter mir und bin genau noch so allein, wie ich es als Kind gewesen bin*. Und wenig spater,
am 20. Dezember, wird in einem Brief (an Gersdorff) formuliert, warum Vereinsamung
und AbstoBung der falschen Freunde zu seiner Entwicklung, ndmlich der Vorbereitung
auf das Schaffen seines Hauptwerks, gehort:

»Wer und was mir dbrig bleiben soll, jetzt wo ich zur eigentlichen Hauptsache meines Daseins
tbergehn muf (Uberzugehn verurtheilt bin...) das ist jetzt eine capitale Frage. Denn, unter uns
gesagt, die Spannung, in welcher ich lebe, der Druck einer grofen Aufgabe und Leidenschaft, ist zu
groR, als daB jetzt noch neue Menschen an mich herankommen konnten. Thatséchlich ist die Oede
um mich ungeheuer; ich vertrage eigentlich nur noch die ganz Fremden und Zufélligen und,
anderseits, die von Altersher und aus der Kindheit mir Zugehorigen. Alles Andre ist abgebrockelt
oder auch abgestoRen worden (es gab viel Gewaltsames und Schmerzliches dabei—)*.

Nur noch jene, die ihn wirklich erkennen und anerkennen, will er um sich haben.

Fur Nietzsche war es immer wichtig, sich zu befreien, vom alten Glauben, alten
Anschauungen, aber auch einst verehrten Personen. Der Beziehung zu Wagner und dem
Bruch mit ihm, habe ich mich ja in meinem ersten Vortrag gewidmet. Doch solche
Briiche heilen nie ganz. Erst Jahre nach Wagners Tod wird er 1888 gegen ihn schreiben,
Der Fall Wagner und die dann nicht mehr veroffentlichte Schrift Nietzsche contra Wagner.
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Wagner war 1883 gestorben und ausgerechnet an die gemeinsame Freundin und
Wagnerianerin Malwida von Meysenbug richtete Nietzsche folgenden Brief (vom 21.

Februar 1883), in dem er offenbarte, wie tief sowohl innere Verbindung wie
Trennungsschmerz waren — und inwieweit dieser Tod fir ihn auch eine Befreiung war:

“WI[agner]s Tod hat mir flrchterlich zugesetzt; und ich bin zwar wieder aus dem Bett, aber
keineswegs aus der Nachwirkung heraus.— Trotzdem glaube ich, daR dies EreigniB, auf die
Lange hin gesehn, eine Erleichterung fir mich ist. Es war hart, sehr hart, sechs Jahre lang
Jemandem Gegner sein zu missen, den man so verehrt und geliebt hat, wie ich W/[agner] geliebt
habe; ja, und selbst als Gegner sich zum Schweigen verurtheilen mussen—um der \erehrung
willen, die der Mann als Ganzes verdient. W[agner] hat mich auf eine todtliche Weise beleidigt—
ich will es Thnen doch sagen!'—sgin langsames Zurlckgehn und -Schleichen zum Christenthum und
zur Kirche habe ich als einen personlichen Schimpf fir mich empfunden: meine ganze Jugend und
ihre Richtung schien mir befleckt, insofern ich einem Geiste, der dieses Schrittes fahig war, gehuldigt
hatte. Dies so stark zu empfinden—dazu bin ich durch unausgesprochne Ziele und Aufgaben
gedréngt. Jetzt sehe ich jenen Schritt als den Schritt des alt werdenden Wagner an; es ist schwer,
zur rechten Zeit zu sterben. Hatte er noch l&nger gelebt, oh was hatte noch zwischen uns entstehen
konnen! Ich habe furchtbare Pfeile auf meinem Bogen, und WI[agner] gehérte zu der Art
Menschen, welche man durch Worte todten kann. —*

Auch mit Malwida von Meyenbug wird es zum Bruch kommen, gerade weil sie
seine Angriffe gegen Wagner kritisierte. Er schreibt ihr:

,»Ich habe allméhlich fast alle meine menschlichen Beziehungen abgeschafft, aus Ekel dariber, dald
man mich fir etwas Andres nimmt als ich bin. Jetzt sind sie an der Reihe™ (20.10.1888 an
Malwida von Meysenbug).

Der Bruch, der Nietzsche unendlich schwer féllt, ist der mit seiner Familie, mit der
Schwester Elisabeth. Deshalb kommt es immer wieder zu Versdhnungen, zu nicht
abgeschickten Briefen.

Was ihn von Elisabeth wegtreibt, ist ihre engstirnig nationalistische und besonders
antisemitische Gesinnung — Nietzsche schétzt den Geist der Juden, hat zeitlebens judische
Freunde (das nahm ihm schon der Wagner-Kreis Ubel). Besonders als sie Bernhard
Forster kennen lernt und dann 1885 heiratet, wird die Entfremdung extrem. Nietzsche
schreibt etwa 1884 ,,Die verfluchte Antisemiterei [...] ist die Ursache eines radikalen Bruchs zwischen
mir und meiner Schwester — und sie hétte auch schon zur Entfremdung von Wagner gefiihrt
(2.4.1888 an Overbeck).

Als das Ehepaar dann Anfang 1886 nach Paraguay auswandert, um dort eine
rassenreine deutsche Kolonie zu griinden, schreibt Nietzsche:

»Zuletzt ist [es] nicht einmal Paraguay, was mir am meisten das Gefiihl giebt, meine Schwester
verloren zu haben. Mir sind die Gesinnungen meines Schwagers, fir die er lebt und stirbt, fremder
als Paraguay“ (an Emily Flynn, Ende 1885).

Und 1888 schreibt Elisabeth ihm (am 15.10.1888) ausgerechnet in einem
Geburtstagsbrief aus Paraguay den verletzenden Satz, dass auller einigem ,,Gesindel”,
auBer ,Juden, die an allen Topfen geleckt hatten“, niemand an ihn glaube. Das trifft
Nietzsche, denn — und dazu spéter mehr — er ist so begierig auf Wirkung, daran, dass sein
Werk verwandte Seelen erreicht.
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Im November setzt Nietzsche ein Schreiben an Elisabeth auf, das er aber nie
abschicken wird. Darin heiBt es (man bemerkt schon Nietzsches immer
groRenwahnsinnigen Gestus als verkanntes Genie):

,»Ich habe Deinen Brief empfangen und nachdem ich ihn mehrere Male gelesen habe, sehe ich mich
in die ernste Nothwendigkeit versetzt, von Dir Abschied zu nehmen. Jetzt, wo sich mein Schicksal
entschieden hat, empfinde ich jedes Deiner Worte an mich mit verzehnfachter Schérfe: Du hast
nicht den entferntesten Begriff davon, ndchstverwandt mit dem Menschen und Schicksal zu sein, in
dem sich die Frage von Jahrtausenden entschieden hat,—ich habe, ganz wortlich geredet, die
Zukunft der Menschheit in der Hand.*

Noch deutlicher seiner Familie gegentiber wird er dann in einigen Stellen der
Schrift Ecce Homo, einem schon ziemlich gréRenwahnsinnigen Rickblick auf sein Leben,
sich selbst, insbesondere seine Schaffensphasen, die Geschichte seiner Werke.
Bezeichnenderweise bricht Nietzsche aber zusammen, bevor das Werk verdffentlicht wird
— und erst nach seinem Tod 1908 sollte die Welt diese Worte lesen:

»Wenn ich den tiefsten Gegensatz zu mir suche, die unausrechenbare Gemeinheit der Instinkte, so
finde ich immer meine Mutter und Schwester, — mit solcher canaille mich verwandt zu glauben
ware eine Lasterung auf meine Gottlichkeit. Die Behandlung, die ich von Seiten meiner Mutter
und Schwester erfahre, bis auf diesen Augenblick, flosst mir ein unsdgliches Grauen ein: hier
arbeitet eine vollkommene Hollenmaschine, mit unfehlbarer Sicherheit Uber den Augenblick, wo
man mich blutig verwunden kann — in meinen hdchsten Augenblicken, ... denn da fehlt jede
Kraft, sich gegen giftiges Gewiirm zu wehren.”

Nach all diesen harten Briichen aber zurlick zu seinem Werk. Wie gesagt waren
diesen Jahre geprégt durch immer harten werdende Angriffe gegen die alten Wahrheiten
von Philosophie, Religion und Moral — aber auch von dem Willen zum System.

1886 erscheint Jenseits von Gut und Bése, auf eigene Kosten ibrigens, denn er verlasst
seinen friheren Verleger Schmeitzner, der nichts fir die Verbreitung seiner Werke getan
hat, von allen wurden insgesamt nur wenige hundert verkauft. In dieser Zit werden
ubrigens fast alle alten Bucher Nietzsches von ihm jeweils mit neuen Einleitungen
versehen, wieder erscheinen. Nietzsche arbeitet ja am systematischen Bau seiner
Gesamtphilosophie. Die Schrift Jenseits von Gut und Bdse soll ,gine Art Einfihrung in die
Hintergriinde des Zarathustra“ sein, aber zugleich ein ,\orspiel“ auf das einstige Hauptwerk,
das er seit diesem Jahr als groRen Plan in sich tragt. Spater in Ecce Homo wird Nietzsche
schreiben:

»Die Aufgabe fir die nunmehr folgenden Jahre war so streng als mdglich vorgezeichnet. Nachdem
der jasagende Theil meiner Aufgabe erledigt war, kam die neinsagende, neinthuende Halfte
derselben an die Reihe: die Umwerthung der bisherigen Werte, der grosse Krieg“ (EH, KSA 6,
350).

Inhalt ist: Kritik der modernen Welt, Entlarvung der scheinbaren Wahrheiten und
Gewissheiten, der Metaphysik als Aberglaube, der sich dem blinden Vertrauen daran
schuldet, dass die Strukturen unserer Sprache, die Begriffe, auch die Strukturmomente der
Welt seien. Positiv angekiindigt werden neue Menschen, die freie Geister, aber mehr noch
als freie Geister waren.
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Ein Jahr spater folg die ,,Genealogie der Moral“. Diese Schrift ist nun noch
aggressiver. Das Feindbild ist die traditionelle Moral, die durch eine Genealogie, also eine
Erz&hlung, woher sie stammt, auf was flr unmoralischen Interessen sie zurtickzufiihren
ist, widerlegt werden soll. Unsere Moral sei eine Sklavenmoral. Die alten vornehmen,
aristokratischen VOlker hatten immer eine Schicht lebensstarker Adliger, die ihre
Lebensart als gut, die des niederen Volkes, der schlichten Menschen als schlecht ansehen
(wir horen die Verwandtschaft der Worte schlicht und schlecht). Die Christentum héatten
aber nun in einem ,Sklavenaufstand in der Moral* gerade jene lebensstarke, aktive
Lebensweise der Starken als ,,b6se* abgewertet und sich selber als die guten Menschen
dargestellt. Mit dieser Umwertung habe sich aus dem Ressentiment, der Reaktion der
Schlechtweggekommenen, aus dem Neid, der durch die moralische Abwertung des
Beneideten seine eigene Schwadche kompensiert, eine neue Herrschaftsform gebildet.
Diese Moral sei eine der Welt- und Lebensfeindlichkeit, der Unterdriickung der
Sinnlichkeit, der Askese. Um das Leben und seine Bejahung wieder zu seinem Recht
kommen zu lassen, musse diese christliche Moral vernichtet werden.

Und die Vernichtung des Christentums sollte dann noch scharfer in seinen letzten
Schriften aus dem Jahre 1888 versucht werden. ,,Der Antichrist — Fluch auf das
Christentum*® war die letzte, erst 1895 verdffentlichte, davor die ,,G6tzenddmmerung —
oder wie man mit dem Hammer philosophiert (1889 veroffentlicht). Im gleichen Jahr
wurde der Fall Wagner geschrieben; weitere kleinere Werke wie der Gedichtband
»,Dionysos-Dithyramben®, ,,Nietzsche contra Wagner* und ,,Ecce Homo* wurden erst
nach Nietzsches Zusammenbruch ediert.

Ich sprach von Nietzsches Plan, ein groRes Hauptwerk zu verfassen. Ich will
zeitlich ein bisschen zurtickgehen. Der Philosoph, der schrieb: ,,Ich misstraue allen
Systematikern und gehe ihnen aus den Weg. Der Wille zum System ist ein Mangel an Rechtschaffenheit*
(GD, KSA 6, 63); der Schriftsteller, der lange nur aphoristisch, fragmentarisch
philosophierte, denkt andererseits mit und nach dem Zarathustra immer wieder
systematisch, betont den systematischen Charakter seiner Philosophie, denkt tber ein
systematisches Hauptwerk nach, er versucht auch eine innere Systematik in sein bisheriges
und kiinftiges Werk zu bringen. 1884 schreibt er in einem Brief:

"Beim Durchlesen von 'Morgenréthe’ und "Fréhlicher Wissenschaft' fand ich Gbrigens, daR darin
fast keine Zeile steht, die nicht als Einleitung, Vorbereitung u. Kommentar zu genanntem
Zarathustra dienen kann. Es ist eine Tatsache, daB ich den Kommentar vor dem Text gemacht
habe." (Brief an Overbeck vom 7. April 1884)

Er spricht vom Zarathustra als sein ,,Erbauungs und Ermutigungsbuch®, darauf
folgen werde aber seine ,,’Philosophie’..., fir welche ich mir, durch meinen Zarathustra,
eine Vorhalle gebaut habe“. Er plant fir die nachsten finf oder sechs Jahre zur
Vorbereitung seines philosophischen Hauptwerks eine ganze Reihe von Disziplinen zu
studieren (Brief an Overbeck, vor dem 28. August 1883).
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Spétesten seit 1886 tragt er sich mit dem Plan, ein groRes Hauptwerk zu verfassen.
Erst soll es ,,Wille zur Macht“ heilRen, dann ,,Umwertung aller Werte®, er macht Skizzen
des Aufbaus, Inhaltsverzeichnisse, verfasst eine grofle Menge von Material dazu. Die
Plane werden immer wieder verdndert, umgestof3en, neue gemacht. Dann wird 1888 die
,GotzenrDadmmerung® verfasst. Nietzsche schreibt, ,,daR die Schrift als einweihend und
appellierend fir meine Umwertung der Werte (deren erstes Buch beinahe in der
Ausarbeitung fertig ist) dienen kann*. Es soll also so etwas wie ein Appetithappen fir das
Hauptwerk sein. Doch viel Material, das urspriinglich in dies grolRe Werk eingehen sollte,
wird schon in der ,,G6tzen-D&mmerung“ verwertet. Es soll nun die Umwertung in 4
Banden erscheinen. Der Antichrist wird von Nietzsche zun&chst als erster Band
verstanden, doch es finden sich auch AuRerungen, dass dies Buch die ganze Umwertung
sei. Nietzsche scheint den Plan eines GroRwerks aufgegeben zu haben. Doch spéater wird
das angebliche Hauptwerk noch Epoche machen. Seine Schwester sollte nd&mlich 1901
nach Nietzsches Tod aus den unzdhligen Fragmenten aus dem Nachlass so etwas wie ein
angebliches Hauptwerk herausdestillieren, in fragwirdiger, ihren eigenen Uberzeugungen
entsprungenen Zusammenstellungen. Die Geschichte dieser Félschung ist aber hier nicht
zu erzéhlen.

Vielmehr will ich versuchen, jene Gedanken, die in Nietzsches letzten Werken
sowie in den nicht veroffentlichten Notizen enthalten sind, in einer gewissen Systematik
zu referieren, ohne dass ich auf die Einzelwerke genauer eingehe.

Ganz vereinfacht geht es um folgendes: Was sind die Konsequenzen, wenn Gott
tot ist, wir also unseren Glaube an etwas Absolutes verloren haben, zu génzlich freien
Geistern geworden sind? Was muss alles vernichtet werden, mit Gott zusammen, da auf
ihn gebaut, einstirzen.. Einerseits die alte Philosophie, die einstigen Wahrheiten und
Gewissheiten; andererseits die traditionelle Moral des Christentums. Wie kann man aber
leben, wenn nur noch das Nichts tibrigbleibt. Nietzsche zeichnet das Bild des vollendeten
Nihilismus. Und er weist auch den Ausweg. Namlich das schopferische, kreative
Individuum, das sowohl Kiinstler wie auch Herrscher ist.

Zuerst also zu jenen Instrumenten, mit denen wir dachten, die Wahrheit zu
erlangen. Jene Wahrheiten waren nur niitzliche Falschungen, Fiktionen, um unser Leben
leichter zu machen; sie treffen nicht das unergriindliche Wesen der Welt.

Die abstrakten Begriffe behaupten ein Sein, wo es doch nur Werden gibt. Das
Seiende, das Gute, das Wahre; all das ist nicht geworden, es ist, in volliger Konstanz und
Unverdnderbarkeit. Der Inbegriff des Ewigen und Ungewordenen ist Gott. Es ist aber —
so Nietzsche — nicht das Werden und die Verédnderung bloBer Schein und Illusion, wie
uns die Metaphysiker der Vernunft glauben machen wollten, sondern im Gegenteil — es
ist eben ein bloRes ,,VVernunft:\Vorurtheil* (GD, Die ,,Vernunft“ in der Philosophie 5.), dass
es ldentitdt und Dauer gebe. Dieser Irrtum der Vernunft ist tief in unsere Sprache
eingewoben und beruht wieder unbewusst auf dem Glauben an einen absoluten und
wahrhaften Gott: ,Ich flrchte, wir werden Gott nicht los, weil wir noch an die
Grammatik glauben.” (ebd.) Es sind bloRe — nicht realtitdtsgedeckte — Annahmen, dass es
Identitdt und Dauer, Gesetze und Regeln in der Welt wirklich gebe. Es sind dies
Kategorien, die nicht aus der Empirie, aus der Erfahrung genommen, sondern ihr nur
untergeschoben wurden. Nietzsche geht davon aus, dass all dies Einheitsbegriffe und all
diese angeblichen Natur-Gesetze nach dem Bild unserer Vorstellungswelt geschaffene
Fiktionen sind, die mit der chaotischen Mannigfaltigkeit der Welt nichts zu tun haben.
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Und gerade die Strukturen der Sprache sind es, die uns diese gottliche Welt der
Einheit, des Seins und der Ordnung vorgaukeln. Nietzsche schreibt: er schreibt: ,,Ich
flrchte, wir werden Gott nicht los, weil wir noch an die Grammatik glauben* (GD, KSA 6, 78).

Nichts befriedigt uns mehr, gibt uns das Geflihl der Sicherheit und gar der Macht,
als wenn wir etwas Unbekanntes und damit Unheimliches und Geféhrliches auf etwas
Bekanntes zuruckfuhren kdénnen, es so einordnen in die vertraute Normalitdt unserer
Vorstellungswelt:

»Etwa Unbekanntes auf etwas Bekanntes zurtickfihren, erleichtert, beruhigt, befriedigt, giebt
ausserdem ein Gefuihl von Macht. Mit dem Unbekannten ist die Gefahr, die Unruhe, die Sorge
gegeben - der erste Instinkt geht darauf, diese peinlichen Zustdnde wegzuschaffen. [...] Der
Ursachentrieb ist also bedingt und erregt durch das Furchtgefihl.“ (GD, Die vier grossen
IrrthUimer 5).

SchlieBlich hoffen wir, auf diesem Weg sogar das Leiden besiegen zu kdnnen:

»Der Mensch sucht ‘die Wahrheit: eine WeIt, die nicht sich widerspricht, nicht tauscht, nicht
wechselt, eine wahre Welt — eine Welt, in der man nicht leidet: Widerspruch, T&uschung, Wechsel
— Ursachen des Leidens!* (KSA 12, 9[60].)

So weit so gut. Als nitzliche Fiktionen héatten die angeblichen Wahrheiten
durchaus ihren Sinn gehabt. Sie erleichterten das Leben und dienten ihm so. Die
»biologische  Nutzlichkeit eines solchen Systems principieller Falschung® (KSA 13, 14[153])
legitimierte es. Doch hat sich — so behauptet Nietzsche — der Verstandesapparat und seine
Kategorien, urspringlich bloRBe Instrumente des Lebens, verselbstdndigt. Mittels der
durch sie konstruierten ,,wahren Welt“ héatten sie unsere unmittelbare Lebenswelt als
~unwahr abgewertet. Die Mittel haben sich nicht nur von ihrem urspriinglichen Zweck
emanzipiert, sondern schlugen sogar gegen ihn — ndmlich das Leben - aus: ,Statt die
Formen als Handhabe zu benutzen, sich die Welt handlich und berechenbar zu machen, kam der
verrtickte Scharfsinn der Philosophen dahinter, daB in diesen Kategorien der Begriff jener Welt gegeben ist,
dem die andere Welt, die in der man lebt, nicht entspricht ... Die Mittel wurden miRverstanden als
Werthmaal, selbst als \erurtheilung der Absicht ...“ (KSA 13, 14[153].)

Wie der Besen des Zauberlehrling muss die destruktiv gewordene Rationalitét
eingefangen werden, indem man den Menschen seiner Vernunft-Illusionen beraubt.
Nietzsche will also die Wahrheit entlarven als Produkt lebensdienlicher
Schematisierungen, welche die Natur und die Menschen vergewaltigen. Thre Hoheit wird
in den Dreck des Menschlichen, Allzumenschlichen gezogen. Sie soll als Instrument der
Machtausiibung durchschaut werden. Als autonom und von eigenem Wert und eigener
Wirde kann sie nicht mehr weiter gelten.
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Der unbedingte Wille zur Wahrheit hat sich bei Nietzsche gleichsam selber
aufgehoben. Das soll folgendes heilRen: Die kategorische Forderung, redlich zu sein, hat
mit ihrem zersetzenden Zweifel an allem, was nicht vollends evident ist und allen
Widerlegungen standhélt, schlieBlich ihre eigenen Grundlagen, auf denen sie ruhte,
zerstort. Der Prozess der Selbstaufhebung der Wahrheit bzw. des Willens zur Wahrheit an
ist zugleich ein Prozess der Selbstaufhebung der Moral. Es ist dies eine
Gedankenbewegung, in welcher der Wahrheitswille seine eigenen, bisher unhinterfragten
Voraussetzungen in Frage stellen muss. Er selbst stellt ja gerade das Ideal hochster
Redlichkeit dar — und diese Redlichkeit mul} sich auch in der Selbstprifung bewéhren.
Und auch die Moral begeht auf diese Weise gleichsam Selbstmord. Als Quelle der
unbedingten und verpflichtenden Geltung der Wahrhaftigkeitsforderung féllt sie
schliellich dem Ideal universaler Redlichkeit selbst zum Opfer:

»Alle groBen Dinge gehen durch sich selbst zu Grunde, durch einen Akt der Selbstaufhebung: so
will das Gesetz des Lebens, das Gesetz der nothwendigen ‘Selbstiberwindung’ im Wesen des
Lebens [...]. Dergestalt gieng das Christenthum als Dogma zu Grunde, an seiner eigenen Moral;
dergestalt muss nun auch das Christentum als Moral noch zu Grunde gehen, — wir stehen an der
Schwelle dieses Ereignisses. Nachdem die christliche Wahrhaftigkeit einen Schluss nach dem
andern gezogen hat, zieht es am Ende ihren starksten Schluss, ihren Schluss gegen sich selbst; dies
aber geschieht, wenn sie die Frage stellt ‘was bedeutet aller Wille zur Wahrheit?’ ... Und hier rihre
ich wieder an mein Problem, meine unbekannten Freunde ( - denn noch weiss ich von keinem
Freunde): welchen Sinn hétte unser ganzes Sein, wenn nicht den, dass in uns jener Wille zur
Wahrheit zur Wahrheit sich selber als Problem zum Bewusstsein gekommen ware? ... An diesen
Sich-bewuft-werden des Willens zur Wahrheit geht von nun an - daran ist kein Zweifel - die
Moral zu Grunde: jenes grosse Schauspiel in hundert Akten, das den ndchsten zwei Jahrhunderten
Europa’s aufgespart bleibt, das furchtbarste, fragwiirdigste und vielleicht auch hoffnungsreichste
Schauspiele” (GM 3, 27)

Nietzsche zufolge héngt die Mdglichkeit einer absoluten Forderung am Glauben
an eine absolute Wahrheit. Ohne Gott gilt die Losung: ,,’Nichts ist wahr, Alles ist
erlaubt’™ (GM 3, 23). Auch die ganze traditionelle Moral muss somit mit Gott untergehen
— eine Moral, welche allgemein, nivellierend, asketisch, dem Individuum, dem Leben, der
sinnlichen Welt feindlich war. Die Moral des Christentums hat der Passion den Krieg
erklart, wollte die Leidenschaften und Begierden vernichten. ,,Wenn dir aber dein rechtes Auge
Aurgernis schafft, so reiR’ es aus“(Matthaus 5.29), so lautet in der Bibel der radikalste Ausdruck
jener Moral, die alle ihr widersprechende Sinnlichkeit am liebsten mit Stumpf und Stil
ausrotten wollte. Diese Radikalitat entspringt der Schwéche: ,,Die radikalen Mittel sind nur
den Degenerierten unentbehrlich; die Schwéche des Willens, [...] die Unféhigkeit, auf einen Reiz nicht zu
reagieren, ist selbst bloss eine andre Form der Degenerescenz (GD, Moral als Widernatur 1). Sie
lasst Vermutungen anstellen (ber das Exzessive des Charakters, der solch eine Radikal-
Kur flir notig erachtet. Der starke Mensch, der Mensch, der mit sich im Reinen ist, seine
inneren Kréafte zur spannungsvollen Harmonie zu organisieren in der Lage ist, wird aus
diesem seinem Gliicke heraus auch ohne fremde Gebote richtig, das heil3t seinem Wesen
entsprechend, handeln. Der Ursprung der Fehlentwicklung ist nicht der leidenschaftslose
Mensch, sonder jener mit zigellosen, ungezigelten, unzugelbaren Leidenschaften: Statt
mit den Leidenschaften zu leben, mittels eines subtilen Austarierens sie zu nutzen, werden
sie negiert und unter ein hartes Joch gezwungen: sei es die Vernunft der Philosophie, sei
es die Moral des Christentums.
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Jeden Tag durch strenge Kritik mindestens eine lllusion zu verlieren, heroisch sich
der Sinnlosigkeit des Daseins zu stellen, anstatt gleich wieder eine metaphysische
Trostung zu suchen, ist das Ziel. Aufklarung ist Nietzsches Geschaft, aber nicht in dem
Sinne, dass er Menschen wie jene ,,letzten Idealisten der Erkenntnis” bilden will, die zwar frei
von lllusionen sind, aber nur, um frei fur die reine Wahrheit zu sein: ,,Das sind noch lange
keinen freien Geister, denn sie glauben noch an die Wahrheit* (GM 3, 23).

Nietzsche beschreibt den Typus des freien Geistes, der sich von Gott und damit
auch von Wahrheit und Moral befreit, zwar manchmal in einem fast hymnischen Ton.
Doch er weil3 sehr wohl, wie schwer es dem Menschen fallt, in dieser Freiheit zu leben. Er
betont h&ufig, wie einsam und kalt das Leben ohne Glauben ist. Da alle seine Wahrheiten,
all sein Glauben ihm zwischen den Fingern zerronnen ist, steht der Mensch vor dem
Nichts. Dieser gahnende Abgrund droht ihn zu verschlingen. Er ist einsam, allein,
verloren. Thm frostelt. Kein warmender Glaube, keine Geborgenheit, welche das
Vertrauen in eine von Gott sinnvoll geordnete Welt vermittelt — nirgends! Er halt die
Freiheit nicht aus. Er flrchtet sich vor der Sinnlosigkeit des Daseins. Ein Ekel vor der
Absurditat der Welt beféllt ihn. Der Zweifel hat ihn in seiner Heimat beraubt. Er ist ver-
zweifelt. Gott ist tot.

Die Folge ist der Nihilismus, das lahmende Geflhl, dass alles sinnlos ist. Als
Nihilismus bezeichnet Nietzsche den nach dieser umstirzenden Selbsterkenntnis der
Menschheit erreichten Geisteszustand. Es ist dies nicht ein mutwilliger Zynismus einer
einzelnen haltlosen Existenz. Vielmehr handelt es sich um das Signum der Epoche. Der
Nihilismus ist notwendig und er ist tragisch. Nietzsche schreibt: ,,die Heraufkunft des
Nihilismus® ist ,hothwendig™. Warum dies? Die Begriindung lautet: ,\Weil unsere bisherigen
Werthe es selbst sind, die in thm ihre letzte Folgerung ziehn; weil der Nihilism[us] die zu Ende gedachte
Logik unserer groBen Werthe und ldeale ist.” (Nachgelasseene Fragmente Nov 1887 — Mérz
1888; KSA 13, 11[411]). Nietzsche fragt:

,,Der Nihilismus steht vor der Thir: woher kommt uns dieser unheimlichste aller Gaste*? Und bei
der Beantwortung dieser Frage wird wieder der Bogen geschlagen zum christlichen Gott und seiner
Moral: Das Christentum sei an seiner eigenen Moral zugrunde gegangen, die ,,Sich gegen den
christlichen Gott wendet (der Sinn der Wahrhaftigkeit, durch das Christentum hoch entwickelt,
bekommt E k e | vor der Falschheit und Werlogenheit aller christlichen Welt und
Geschichtsdeutung. Rickschlag von ‘Gott ist die Wahrheit’ in den fanatischen Glauben ‘Alles ist
falsch™ (KSA 12, 2[127])

Der Nihilismus ist die ,,radikale Ablehnung von Werth, Sinn, Winschbarkeit“ (KSA 12,
2[127]), das ,,durchbohrende Gefiihl des ‘Nichts™ (KSA 13, 11[228]), das alle Daseinsbereiche
umgreifende ,,Umsonst“ (KSA 13, 11[123]). Aber es ist dies nicht die frohliche Absurditat
einer endlich von allen moralischen Zumutungen befreiten Daseins. Vielmehr geht es um
das Leiden an der Sinnlosigkeit der Welt: ,,Der philosophische Nihilist ist der Uberzeugung, da
alles Geschehen sinnlos und umsonstig ist; und es sollte kein sinnloses und umsonstiges Sein geben*
(KSA 13, 11[97]). Der religiose Philosoph Blaise Pascal schrieb, dass ,,0hne den christlichen
Glauben ihr euch selbst, ebenso wie die Natur und die Geschichte, un monstre et un chaos™ (KSA 12,
9[182]) werdet — und fir Nietzsche ist dies eingetreten, Welt und Dasein erscheinen den
Menschen als monstréses Chaos.

Wie hélt man diesen Nihilismus aber nun aus? Der Weg ist der des Willens zur
Macht als Kunst. Was meint Nietzsche mit dem ,,Willen zur Macht*?
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Jedes Leben strebt danach, sich auszubreiten, anderes sich anzuverwandeln, zu
assimilieren, darliber Kontrolle und Herrschaft zu erlangen, souverdn anderes zu
gestalten, ihm seine Form aufzuprégen.

Alles, was man fiir objektiv und allgemeingltig halt, seien in Wirklichkeit nur
subjektive Erzeugnisse (das haben wir schon gehoért) — und zwar die Erzeugnisse eines
ganz bestimmten Willens zur Macht: von Individuen, Gruppen, der Menschheit. Es geht
darum, Herrschaft und Kontrolle tiber andere Menschen und die Welt zu bekommen.
Damit sind alle Lebens&uRerungen des Menschen umfasst: Nietzsche dekliniert dies sein
Grundprinzip durch: an Moral, an Politik, an Kunst. Wie es — so in Nietzsches Kritik der
Moral - keine interesselose Ethik gibt, so gibt es auch keine interesselose Erkenntnis,
keine interesselose Kunst, keine interesselose Politik (wobei letzteres noch die Wenigsten
angenommen hétten).

Zuruck aber zu unserer Frage: Woher nun die Kraft schopfen, um die
Sinnlosigkeit des Daseins auszuhalten? Was bleibt nun noch nach der Zerstérung all
dessen, was bisher Halt und Sicherheit gab? Wie den Sturz ins Bodenlose durch eigene
Aktivitdt aufhalten? Nietzsche bezeichnet die Kunst als das ,,Anti-Nihilistische par excellence®
(KSA 13, 17[3]). Er nennt sie die ,einzig Cberlegene Gegenkraft gegen allen Willen zur
Verneinung“ (ebd.). Durch sie kann die nihilistische Verzweiflung, die man angesichts der
Sinnlosigkeit des Daseins empfindet, Giberwunden werden.

Keiner von uns, so kénnte man einwenden, habe die Welt, in der wir handeln,
doch selber wie ein Kinstler geschaffen. Sie ist uns doch vorgegeben, und unser
Spielraum eigener Gestaltung klein. Doch Nietzsche behauptet, wir hatten, ,,die Welt, die
Werth hat* (KSA 11, 25[505]), ,,die Welt, die uns etwas angeht* (KSA 12, 2[108]).selber
geschaffen. Fur Nietzsche wird alles zu Kunst und Dichtung und die Welt schlie3lich zum
vom Menschen geschaffenen Kunstwerk. ,Metaphysik, Moral, Religion, Wissenschaft — Alles
nur Ausgeburten seines Willens zur Kunst* (KSA 13, 11[415]). Es ist die ,,bildende, gestaltende,
dichtende Kraft* (KSA 11, 25[505]), die hier (berall wirkt. Jedes Denken ist ,félschendes
Umgestalten” (KSA 11, 34[252]), welches die ,,Fiktion einer Welt, die unseren Winschen
entspricht, hervorbringt® (KSA 12, 9[60]). Der Mensch hat der Welt erst durch seine
Phantasie ihre Schdnheit gegeben:

»Der Mensch glaubt die Welt selbst mit Schonheit (iberhduft, — er vergisst sich als deren Ursache.
Er allein hat sie mit Schénheit beschenkt, ach! nur mit einer sehr menschlich-allzumenschlichen
Schonheit [...] Er hat sie vermenschlicht.” (GD, KSA 6, 123)

Es geht aich hier um Herrschaft, um den Willen zur Macht. Der Mensch, den
Nietzsche will, soll nicht nur autonom werden, d. h. sich selbst bestimmen, sich frei von
duBeren Vorgaben sein eigenes Gesetz geben. Er soll auch nach auf3en hin — der Welt der
Dinge und Menschen gegeniiber — als selbstherrlicher Gesetzgeber auftreten: ,,Die
eigentlichen Philosophen aber sind Befehlende und Gesetzgeber: sie sagen ‘so soll es sein”” [...] Ihr
‘Erkennen’ ist Schaffen* (JGB 212) Nietzsche unterscheidet grundsatzlich zwei Typen von
Menschen: Es gibt jene, ,,welche nur fest-stellen wollen, was ist“, und jene, die ,,festsetzen [...], wie es
sein soll* (KSA 12, 9[60]). Das ,Feststellen zwischen ‘wahr’ und ‘unwahr’, das Feststellen von
Thathestanden (iberhaupt ist grundverschieden von dem schépferischen Setzen, vom Bilden, Gestalten,
Uberwéltigen, Wollen* (KSA 12, 9[48]). Ersteres ist Illusion: es gibt ja kein An-Sich, nichts
ist mehr unabhéngig von unseren Willen wahr und richtig. Und es ist Schwaéche,
Unvermdgen, nicht selbst schopferisch zu werden, seinen Willen nicht allem anderen
aufzuprégen.
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Die Kunstler sind hier eine ,Zwischenart“. Sie setzen wenigstens ,gin Gleichnis von
dem* fest, ,,was sein soll“ (KSA 12, 9[60]). Man muss darlber hinausgehen, und den
Produkten des eigenen Geistes praktische Wirksamkeit verschaffen. Man muss sein
Formgesetz zum Gesetz der Welt machen. Was die Kinstler im Reich der Fiktion
vollbringen, muss man in der Realitdt leisten. Die Menschen mussen erkennen, dass sie
selbst die Autoren und die Regisseure jenes groRen Dramas — vielleicht der Tragodie —
des Daseins sind. Sie haben als Kunstler und Erfinder jenes Kunstwerk geschaffen,
welches das Leben ist. Wir standen vor dem Abgrund des Nihilismus, vor einer sinnlosen
Welt. Wir kdnnen diesen Abgrund nun Uberwinden, wenn wir nach dem Verlust des
objektiven, gottgegeben Sinnes der Welt einen neuen, subjektiven, menschlichen Sinn
geben. Aufgabe ist: Dem Chaos Sinn und Ordnung geben — ohne der Illusion zu
verfallen, dass dieser Sinn, diese Ordnung in den Dingen selbst liege, nicht Produkt
unserer freien Willkir, unserer schopferischen Kraft ist, die aus sich heraus neue Formen
und Wert kreiert: ,,Es ist ein Gradmesser von Willenskraft, wie weit man des Sinnes in den Dingen
enthehren kann, wie weit man in einer sinnlosen Welt zu Leben aushalt: weil man ein kleines Stiick von
ihr selbst organisirt” (KSA 12, 9[60])

Nietzsche hat den groflen Kinstler einmal folgendermaRen charakterisiert: Ihn
ihm erscheint der ,,Wille zur Macht als Kunst“ (KSA 13, 14[61]). Seine Macht ist die
Fahigkeit zum grof3en Stil. Dieser Stil zeichnet sich darin aus, ,,daR er befielt, daf er will...
Uber das Chaos Herr werden, das man ist; sein Chaos zwingen, Form zu werden; [...] Gesetz zu werden
- das ist hier die groRe Ambition (ebd) — und sie ist es, wie man erganzen kann, in Bezug auf
Werk und Personlichkeit jedes grofien Schaffenden, vornehmlich jenes Schopfers von
Formen und Werten, welcher sein Gesetz zum Gesetz der Menschen macht. Nietzsche
sieht die ,,Identitdt im Wesen des Eroberers, Gesetzgebers und Kiinstlers* in dem ,,Sich-
hinein-bilden in den Stoff“, in der ,,Umformung der Welt* (KSA 11, 25[94]).

Es heil3t bei Nietzsche auch, dass die ,,\ornehmheit des Instinkts, der Geschmack, die
methodische Forschung, das Genie der Organisation und \erwaltung, der Glaube, der Wille zur
Menschen-Zukunft, das grosse Ja zu allen Dingen als imperium Romanum sichtbar, fir alle Sinne
sichtbar, der grosse Stil nicht mehr bloss Kunst, sondern Realitét, Wahrheit, Leben geworden™ (KSA 6,
248, AC 59) sei. Ein einheitlich geformter Staat, in dem alles einem Willen, einem
Formprinzip gehorcht, ist ein Kunstwerk. Auch in Institutionen wie ,preuBisches
Offiziercorps, Jesuitenorden” kommt auch ein ,,Kunstwerk® zur Erscheinung und némlich ,als
Leib, als Organisation* (KSA 12, 2[114]).

Die genannten Beispiele waren aber hinsichtlich zweier Aspekten noch
unvollkommen. Sie entstanden oft durch die Zeit, durch Gewohnheit, durch das
Zusammenwirken verschiedener Momente, teils durch Zufall und nur teils durch
bewussten Willen. AuRerdem glaubten jene, die an ihrer Formung teilhatten, daran, nach
einem Gesetz zu arbeiten, dass ihnen vorgegeben sei: Ob dies nun das gottliche Gesetz
des Christentums oder die Sitten der Altvorderen waren.
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Durch einen klaren Willen und mit vollem Bewusstsein eigener Willkir, als
gottliche Schopfung aus dem Nichts gleichsam, muss die Politik der Zukunft aber
betrieben werden. Nietzsche entwirft ein prophetisches Bild dessen, was ,,GroRe Politik*
sein wird in einem Zeitalter, in dem eine Elite von Starken die labyrinthischen
Folgerungen aus dem Tod Gottes gezogen hat, die den Nihilismus zu Ende gedacht, bis
zu Neige ausgekostet hat, um aus ihm mit neuer Schaffenskraft zu erwachen und sich auf
das freie Meer der unendlichen Madglichkeiten, der unendlichen Umwertungen
aufzumachen. In der grofRen Politik geht es immer um Herrschaft, um den ,,Kampf um die
Erd-Herrschaft* gar (JGB 208). In Zukunft werde es, so prophezeit er, ,Kriege geben, wie es
noch keine auf Erden gegeben hat* (KSA 6, 366, EH, Warum ich ein Schicksal bin 1). In ihnen
wird ,,der Begriff Politik“ gleichbedeutend sein mit ,,Geisterkrieg* (ebd.). Das wirkt wie eine
Prophezeiung des 20. Jahrhundert mit seinem Weltkriegen der Ideologien.

Und Nietzsche sah sich auch als Prophet. Er sah sich vor ,.einer unermelich schweren
und entscheidenden Aufgabe, welche, wenn sie verstanden wird, die Geschichte der Menschheit in zwei
Halften spaltet. Der Sinn der selben heift in drei Worten: Umwerthung aller Werthe.*

Schon frih gibt es AuBerungen von Nietzsche, die von der unermesslichen
Anspruch an sich selber, aber auch von beginnendem GrdéRenwahn zeugen. So schrieb er
schon 1884 (an Overbeck, 21.5.1884):

»lch will so Viel von mir, dass ich undankbar gegen das Beste bin, was ich schon gethan habe; und
wenn ich es nicht so weit treibe, dass ganze Jahrtausende auf meinen Namen ihre Gellibde thun, so
habe ich in meinen Augen nichts erreicht. Einstweilen — habe ich noch nicht einen einzigen Jlinger*

Er suchte eben Jinger, oder zumindest Menschen, welche die Bedeutung seines
Werks ahnten. Darauf musste er lange warten. Doch im letzten wachen Jahr, 1888, gab es
erste Anzeichen. Schon Ende 1887 hatte ein Briefwechsel mit Georg Brandes begonnen,
einem danischen Literaturkritiker und Hochschullehrer. Er wird der erste sein, der
Vorlesungen Gber Nietzsche hélt und zwar 1888 in Kopenhagen. Er war es insbesondere,
den Elisabeth gemeint hatte, als sie schrieb, dass nur Gesindel und Juden Nietzsches
Gefolgschaft bildeten.

Auflerdem hatte eine Korrespondenz mit dem groRen Dichter August Strindberg
begonnen, der von Nietzsches Werken angetan war, und auch in Frankreich gab es mit
Hippolyte Taine einen Bewunderer. Nietzsche plante schon Ubersetzungen seiner Werke
in viele Sprachen.

Diese Hoffnungen néhren den beginnenden GroRenwahn. Ende 1888 bezeichnet
sich Nietzsche mal als ,,der erste Geist des Zeitalters” (9.10.88 in Brief an Bilow), mal als ,,der
erste Mensch, der jetzt lebt”.

Die letzten Werke aus dem Jahre 1888 sind so etwas wie ein finale furioso, relativ
kurze, sehr heftige und aggressive Schriften im z.T. exaltierten Ton. Sie wirken wie eine
Ahnung, dass ihm nicht mehr viel Zeit bleibt.

Doch scheint mit dem Aufgeben des Hauptwerkplans und dieser Veroffentlichung
kleinerer Schriften die Aufgabe erledigt. Ende 1888, schon in der Zeit des beginnenden
Wahnsinns, féllt folgender Brief. Am 11. Dezember 1888 schreibt Nietzsche aus Turin
(an Carl Fuchs):
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»Lieber Freund, inzwischen steht und geht Alles wunderbar; ich habe nie anndhernd eine solche
Zeit erlebt, wie von Anfang September bis heute. Die unerhortesten Aufgaben leicht wie ein Spiel;
die Gesundheit, dem Wetter gleich, taglich mit unbé&ndiger Helle und Festigkeit heraukommend.
Ich mag nicht erzéhlen, was Alles fertig wurde: Alles ist fertig. Die néchsten Jahre steht die Welt
auf dem Kopf: nachdem der alte Gott abgedankt ist, werde ich von nun an die Welt regieren.*

Es folgen Anfang 1889 sogenannte Wahnsinnszettel. Der ihm schon lange
begleitende Hal gegen Antisemitismus, dumpfen Deutschnationalismus und natdrlich die
Kirche druckt sich in wirren Worten aus, etwa am 3. Januar 1889 (wohl der Tag des
endgdltigen geistigen Zusammenbruchs):

»Die Welt ist verklart, denn Gott ist auf der Erde. Sehen Sie nicht, wie alle Himmel sich freuen?
Ich habe eben Besitz ergriffen von meinem Reich, werfe den Papst ins Gefangnis und lasse
Wilhelm, Bismarck und [Adolf] Sticker [einem beriihmten antisemitischen Prediger]
erschieen.”

Der letzten Brief zwei Tage spdter gilt dem bedeutenden Historiker Jacob
Burckhardt. Darin schreibt Nietzsche, der den Tod Gottes verkiindet hat, den Menschen
an die Stelle Gottes setzen wollte und sich flr seine grof3e epochale Aufgabe verzehrt
hatte:

., Lieber Herr Professor, zuletzt ware ich sehr viel lieber Basler Professor als Gott; aber ich habe es
nicht gewagt, meinen Privat-Egoismus so weit zu treiben, um seinetwegen die Schaffung der Welt
zu unterlassen. Sie sehen, man muss Opfer bringen, wie und wo man lebt. Der Gekreuzigte.*

Zwei Tage vorher hatte Nietzsche auf offener Strafe schluchzend ein Pferd
umarmt, wohl um es vor den Peitschenhieben des Kutschers zu schitzen. Burckhardt,
durch den wirren Brief alarmiert, sucht Nietzsches Freund Overbeck auf, der Nietzsche
wenige Tage spater in Turin abholt und in eine Nervenklinik einweist — zunéchst in Basel,
dann wird er auf Veranlassung der Mutter nach Jena Uberstellt.

Spater wird eine progressive Paralyse infolge einer langer zurlckliegenden
syphilitischen Infektion diagnostiert, — also ein unaufhaltsam fortschreitender Abbau der
Hirntatigkeit [Organstorung der Hirnsubstanz von aullen, partieller Ausfall gewisser
Steuerungs- und Bewul3teinsfunktionen hat wohl nichts mit seinen schon in der
Jugendzeit auftretenden migraneartigen Anféllen und auch nichts mit gewissen schizoiden
Zgen seines schon langer beobachtbaren schizoiden Verhaltens zu tun]

Ab Mai pflegt in die Mutter im heimatlichen Naumburg, die Schwester Elisabeth,
nach dem Selbstmord ihres Manns aus Paraguay zuriickgekehrt, kommt 1894 hinzu,
bringt ihn nach dem Tod der Mutter 1897 nach Weimar. In den letzten Jahren seines
Lebens, also in den Hénden seiner Familie, der .anaille” wie er geschrieben hatte —
dennoch wirkt er auBer bei seltenen Tobsuchtsanféllen sanft und friedlich. Am 25. August
1900 stirbt Nietzsche.



